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Zeughisgesprédche: Motivation und Unterstitzung

fuir unsere Kinder

Liebe Eltern,

mit dem Ende des Schuljahres ndhert sich auch wieder die Zeit der Zeugnisse. Es ist eine
wichtige Gelegenheit, um mit unseren Kindern Uber ihre schulischen Leistungen zu sprechen.
Doch wie kénnen wir dieses Gesprdch gestalten, damit unsere Kinder motiviert bleiben und
gerne lernen? Hier sind einige Tipps und Vorschldge, die Ihnen dabei helfen kénnen:

1. Ein offenes Gespréch fuahren:

Stellen Sie sicher, dass das Gesprdch uUber das
Zeugnis eine positive und unterstiutzende
Atmosphdre hat. Sprechen Sie in einer ruhigen und
einfihlsamen Art und Weise, um lhre Kinder zu
ermutigen, Uber ihre Erfahrungen und
Anstrengungen zu berichten. Dieses Gesprdch sollte
nicht als Verhér oder Bewertung dienen, sondern als
Méglichkeit, gemeinsam zu reflektieren und
Lésungen zu finden.

2. Die Stérken hervorheben:

Beginnen. Sie.das Gesprach’ mit den positiven. ‘Aspekten des
ZeugnissestiBetonernssiesdieEBerecite S insdenemsliisRinctiguite
Leistungen erzielt hat, sei es in Mathematik, Deutsch oder Sport.
Loben Sie Ihr Kind fur seine Bemuhungen und betonen Sie, wie
stolz Sie auf seine Erfolge sind. Anerkennung und Ermutigung

sind wichtige Motivationsfaktoren.

Seite 1von 2



JuL/2024

sozialarbeit

Neuershausen - Holzhausen

3. Schwierigkeiten offen ansprechen:

Wenn es auch schlechte Noten auf dem Zeugnis gibt, ist es
wichtig, diese ebenfalls anzusprechen, jedoch auf eine
aufbauende Art und Weise. Konzentrieren Sie sich nicht nur
auf die Note selbst, sondern erkunden Sie gemeinsam die
Grunde dahinter. Fragen Sie lhr Kind, ob ihm bestimmte
Themen schwerfallen und erkunden Sie gemeinsam
mogliche Lésungsansdtze. Geben Sie Ihrem Kind das Gefuhl,
dass es lhre Unterstitzung hat und dass Sie gemeinsam
daran arbeiten werden, die Schwierigkeiten zu Uberwinden.

4. Ziele setzen und belohnen:

Ermutigen Sie Ihr Kind, realistische Ziele fur das kommende
Schuljahr zu setzen. Sprechen Sie darUber, was es erreichen
mochte und wie es dabei unterstUtzt werden kann. Es ist
wichtig, dass das Kind die Verantwortung flar seine Ziele
Ubernimmt und sich daraus eine intrinsische Motivation
entwickelt. Vermeiden Sie es, ausschlie8lich Belohnungen in
Aussicht zu stellen, da dies den Fokus von der Freude am
Lernen auf dulRere Anreize lenken kann.

5. RegelmaRige Gespréche fihren:

Nehmen Sie sich regelmalig Zeit, um mit lhrem: Kind tber den. Schulfortschritt zu sprechen,
nicht nur wenn das Zeugnis ansteht. Zeigen Sie Interesse an den aktuellen schulischen Themen
und unterstitzen Sie I|hr Kind bei Bedarf auch bei den Hausaufgaben. Indem Sie sich
engagieren und lhre Unterstutzung zeigen, motivieren Sie lhr Kind dazu, weiterhin gerne zu
lernen.

Das Zeugnis ist eine Gelegenheit, um gemeinsam mit lhren Kindern Uber ihre schulischen
Leistungen zu sprechen und Lésungsansdtze fur mégliche Schwierigkeiten zu finden. Indem Sie
ein offenes und unterstitzendes Gesprdch fuhren, die Stdrken hervorheben und realistische
Ziele setzen, kénnen Sie Ihre Kinder dabei unterstitzen, motiviert zu bleiben und weiterhin gerne
zu lernen. Beginnen Sie damit schon in der ersten Klasse und passen Sie die Fragen immer an
das Alter ihres Kindes an.

Sollten Sie weitere Fragen zum Thema Umgang mit Noten, Schuldruck oder schlechte Noten
haben, wenden Sie sich gerne an mich.
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